Vielen

Nicht alle Stromsparlampen leben gleich lang.
Haufiges Ein- und Ausschalten macht manchen
Produkten den Garaus. Eines ist jedoch allen
gemeinsam: Sie erzeugen Elektrosmog.

tromsparlampen le-

ben linger, verbrau-

chen wenig Strom
und sind heute technisch
so ausgereift, dass sie her-
kommliche Glithlampen
durchaus ersetzen kénnen.
Tatsichlich? K-Tipp und
Kassensturz haben zwolf
der meistverkauften Mo-
delle testen lassen. Stefan
Gasser von der Schweize-
rischen Agentur fiir Ener-
giceffizienz (S.A.EE.) si-
mulierte im Labor den
Alltagsgebrauch der Lam-
pen (Testanlage siche Kas-
ten).

Fazit: Die Modelle in der
konventionellen Stibchen-
form schneiden grundsitz-
lich besser ab als jene in
Birnenform.

Speziell gut sind die so-
genannten Longlife-Lam-
pen mit einer deklarierten
Lebensdauer von 10000
bis 15000 Stunden. Sie
lassen sich praktisch belie-
big oft ein- und ausschal-
ten, ohne kaputczugehen.
Die beiden Testsieger —
Osram EL Longlife und
die baugleiche Lampe der
Migros-Eigenmarke Sun-
lux — zeichnen sich ferner

parlampen geh

Fanf der zwolf Testprodukte eignen sich r

X
..
y

Energiesparlampen: Die zwei Testsieger liefern in weniger als 10 Sekunden die volle Helli

12 Stromsparlampen im Test: Fast alle Produkte in Stabchenform sind «gut»

Skala: @ e

55bis6  Sehrgut el Wl‘lﬁ B

4,8 bis 5,4 Gut =

4,0 bis 4,7 Geniigend

2,5 bis 3,9 Ungentigend .

unter 2,5  Schlecht

Produkt Sunlux Osram EL lkea Sunlux Philips Osram EL lkea Sunlux lkea PI
Elite Longlife Sparsam Economic PLE-T Stic Classic Sparsam Classic Classic Sparsam Gl
15W(@75W)" 15W ((@75W)" 15W (75W)" 17W((75W)" 15W(75W)" 10WGBOW)' 11W((BOW)! 10W(BOW)! 11 W (60 W) 1

Deklarierte Lebensdauer in Stunden 15000 15000 10000 6000 12000 10000 10000 10000 6000 8l

Bezahlter Preis 2 16.50 17.50 7.95 7.80 12.90 17.50 7.50 14.50 2.32 (pro Stk.) 6.

Eingekauft bei Migros shop.post.ch Ikea Migros Coop shop.post.ch 3 |kea Migros lkea C

Energieeffizienz 25% 4 5 5 6 6 5 4 4 4 5 5

Aufstartzeit 25% 45 5 3 5 3 4 4 3 4

Lebensdauer Ein-/Ausschaltungen 25%* 6 6 6 4 6 6 6 6 8 2

Lebensdauer Betrigbsstunden 125% 4 6 6 6 5 6 6 3 6 S 5

Abweichung v. deklarierter Helligkeit 12,5% 4 5 5 5 B ® 8 4 3 ® 5

K-Tipp-Gesamtnote 5,4 5,4 5,1 5,0 4,9 4,6 4,4 4,4 4,3 4,

K-Tipp-Gesamturteil Gut Gut Gut Gut Gut Geniigend Geniigend Geniigend Geniigend Gi

Elektrosmog Sehr stark Sehr stark Sehr stark Sehr stark Stark Mittel Stark Mittel Stark Si

"In Klammern: Diese Wattzahl benétigt eine normale Gliihbirne fir dieselbe Helligkeit 2 Stand am 1. Oktober 2007 3 Online-Shop 4 Gewichtung fur Note
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1t das Licht zu fruh aus

h nicht fUr haufiges Ein- und Ausschalten

Helligkeit

H. SCHWARZBACH/ARGUS/FF

dadurch aus, dass sie in
weniger als 10 Sekunden
die volle Helligkeit liefern.
Das drittplatzierte Giins-
tigprodukt von lkea bens-
tigt dazu fiinfmal so lange.

Wer  Sparlampen  im
Gliihbirnen-Look bevor-
zugt, muss Priorititen set-
zen: Wer nicht lange war-
ten will, bis die Lampe die
volle Helligkeit liefert, ent-
scheidetssich fiir die Philips
Softone. Sie ist jedoch laut
Gasser nur empfehlens-
wert, «<wenn sie hochstens
dreimal pro Tag ein- und
ausgeschaltet wird». Wer
das bei einer Lampe x-mal
tdglich tun muss, kauft bes-
ser das preiswerte Ikea-Pro-
duke in Glithlampenform.
Auch die Giinstig-Modelle
in Stibchenform sind nicht

www.ktipp.ch

Archiv im Netz

Unter www.ktipp.ch
finden Sie samtliche
Tests aus dem K-Tipp
seit Januar 2000.

Der Bezug eines Tests
im PDF-Format (inkl.
Tabellen) ist flir Abon-
nenten kostenlos.

gerade schaltfest: Hiufiges
Ein- und Ausschalten kann
ihre Lebensdauer massiv
verkiirzen.

Als einziges ist das No-
ser-Produke durchgefallen.
Geschiftsfithrer Hans Ul-
rich Noser sagt: «Wenn
sich das schlechte Resultat
bestitigt, werden wir die
Konsequenzen ziehen.»

Der K-Tipp hat die Lam-
pen auch auf Elektrosmog
priifen lassen (siche Kas-
ten): Alle getesteten Pro-
dukte verursachen Elek-
trosmog (detailliercer Test-
bericht auf www.ktipp.ch).
Dazu Experte Peter Schle-
gel, der die Messungen
durchgefiihre hat: «Selbst
die Modelle mit mittlerer
Strahlung  iiberschreiten
den TCO-Richtwert um
ein Mehrfaches. Eine einzi-
ge Sparlampe am Biiro-
Arbeitsplatz  macht  also

den Effekt eines strah-
lungsarmen  Bildschirms
zunichte.»

Bennie Koprio,
Ueli Schmezer

Philips Philips Noser
Genie Softone Nosec-E

T 14W(75W)" 12W (@60W)' 15W (k. A.)
8000 8000 k. A.

k.) 6.90 9.90 9.90
Coop Coop noserlight.ch 3
5 5 B
5 5 5
2 2 2
9 9 1
® ® 8
4,3 4,3 34
Geniigend Geniigend Ungeniigend
Sehr stark  Mittel Sehr stark

DOMINIQUE SCHUTZ
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So wurden die Stromsparer getestet

K-Tipp liess die Energiesparlam-
pen auf Folgendes untersuchen:

® Energieeffizienz

Wie viel Helligkeit (Lumen) erzeugt
die Lampe pro Watt (Im/W)?
Mindestens 60 Im/W: Note 6
Mindestens 50 Im/W: Note 5
Mindestens 40 Im/W: Note 4

® Aufstartzeit

Wie lange dauert es, bis die Lampe
80 % der dekl. Helligkeit erreicht?
Maximal 15 Sekunden: Note 5
Maximal 30 Sekunden: Note 4
Maximal 60 Sekunden: Note 3

® Lebensdauer Betriebsstunden
Wie lange brennt die Lampe, bevor
sie kaputtgeht? Die Tester liessen

pro Modell vier Lampen 3000 Stun-

den (125 Tage) lang brennen.

Kein Ausfall:
Fir langlebige Lampen (deklarier-
te Lebensdauer 10 000 Stunden
und mehr) Note 6
Abwertung fir Lampen mit kiirze-
rer deklarierter Lebensdauer um
eine Note auf Note 5

Ein Ausfall: Note 4

Zwei Ausfalle: Note 2

Mehr als zwei Ausfalle: Note 1

® Lebensdauer
Ein-/Ausschaltungen

Nach wievielmaligem Ein- und Aus-
schalten ist die Lampe kaputt?
Uber 30 000 Schaltungen: Note 6
Mind. 20 000 Schaltungen: Note 5
Mind. 10 000 Schaltungen: Note 4

Mind. 8000 Schaltungen: Note 3
Mind. 6000 Schaltungen: Note 2

©® Abweichung von

der deklarierten Helligkeit

Gibt die Lampe so viel Licht

wie angegeben?

Maximal 5 Prozent weniger: Note 5
Uber 15 Prozent weniger: Note 3

©® Elektrosmog

K-Tipp liess die Sparlampen ge-
méass der anerkannten TCO-Norm
fur Bildschirm-Arbeitsplatze auf
Elektrosmog testen. Die Norm
verlangt, das die hochfrequenten
elektrischen Wechselfelder in 30 cm
Distanz unter 1 Volt pro Meter blei-
ben und die magnetischen Wech-
selfelder unter 25 Nanotesla. (ko)
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